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“Fare]’amore € unacosaseria’

ecco1segretl del nuovo Kamasutra

Arrivain Italia “The Sex Book” e diventa bestseller. Un manuale senza inibizioni, ricco di immagini. Ed & gia polemica

FONTE-MED-16-mila persone tra:i-18-e:56-anni

AMBRA SOMASCHINI

ROMA —Sesso peradulti, ado-
lescenti, overfifty. Sesso per
etero e omosessuali, coppie,
single. Ricette lampo per risol-
vere problemi e intese man-
cate. Posizioni, gio-
chi, tecniche, esercizi,
allenamenti. Un ka-
masutra tutto nuovo,
che pero va oltre le po-
sizioni dell’amore.
Senza inibizioni ma
con severita manuali-
stica. Dai bacipitiin vo-
ga ai sexy toys, dalla fit-
ness per fare meglio I’a-
more, ai tempi, ai modi
degli orgasmi cronome-
trati. Sesso per ogni carat-
tere, per tutte le fantasie. The
sexbookdiSuziGodson (Cassel
illustrated) 290 pagine di istru-
zioni per 'uso sbarca da noi
dopo essere diventato un best-
seller in Gran Bretagna e negli
Usa; nelle «Feltrinelli Interna-
tional», «Lion'sBook Shop»ita-
liane. E la Sonzogno lo manda
inlibrerial’anno prossimo: Ma
con il sesso non finisce qui. Al-
I'inizio dinovembrevainlibre-
ria Nuovi incontri amorosi di
Willy Pasini (Mondadori). Nel
2003 escono per Baldini & Ca-
stoldi Pornomanifesto di Ovi-
diée e Gli italiani a letto di
Chiara Simonelli (Feltrinelli).
The Sex Book & un dizionario
giallo-rosso-rosa dal linguag-
gioironico e spregiudicato con
leillustrazioniin stile pop-art.I
disegnidell’autrice, chesieav-
valsa dell’aiuto di diversi con-
sulenti, partono dalla coperti-
na con centinaia di posizioni
amorose in miniatura. Accom-
pagnanoillettore fino agli ulti-
mi capitoli sull’andropausa e
sulle malattie, innanzitutto
I’Aids. A bordo pagina spunta-
noirischidanoncorrere,icon-
sigli, decine distorie personali.
~ «Ognuno di noi fa sesso —
spiega Suzi Godson - ma non

tuttifannounbuonsessoel’in-
grediente mancante € la confi-
denza. Nonostante sia la pil
fantasticaesperienzapossibile
il sesso fa diventare molte per-
sone insicure». E Godson, tito-
lare della rubrica “Esse come
sesso” sull'Indipendent on
Sundayvuoleraccontare come
tutti possono imparare a “farlo
bene, perché il sesso & una co-
saseria”.

Ma questo manuale gia pro-
vocapolemiche. «Eunlibro sul
sesso staccato dai sentimenti—
afferma lo psichiatra Willy Pa-
sini — mentre il problema di
oggi ¢ soprattutto come mette-
reilcuorein connessione conil
sesso. Gli italiani ora sono pilt
trasgressivi di quanto non sap-
piano sopportare. Dai ‘70 agli
‘80 le persone si occupavano
della sessualitd staccata dai
sentimenti. Orailsesso &anda-
topittavantideisentimenti. Al-
lora esistono due soluzioni. La
prima & quella cattolica: elimi-
nare il sesso ludico e portarlo
nell’ambito procreativo. La se-
conda e portarlo fuori dalla
coppia. Dicevano Jean Paul
Sartre e Simone de Beauvoir:
“Unamere essenziale tradinoi

ed altre relazioni contigenti
per il sesso”». Secondo la ses-
suologa Chiara Simonelli «Le
coppie di ora sono cambiate
proprio perché progressiva-
mente si sono diversificati i
modelli sessuali. C'& una meta
che fa poco sesso e in maniera
routinaria, poco creativa, una
quota di astinenti e un’altra di
sperimentalisti che cercano
emozioniforti. Eigiovanisono
in mezzo, si sentono in panne
anche perché ne sanno poco.
Benvenganoalloralibrichein-
segnino qualcosa in pili».
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